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ПЛАН 

 по проведению практических мероприятий,  

формирующих способность учащихся и педагогов  

к действиям в экстремальных ситуациях 

в МКОУ «Прогимназия № 13 г. Майского» 

на 2019-2020 учебный год 

 
 

№ 

п/п 

Мероприятия Место  

проведения 

Время  

проведения 

Ответственные 

Педагогические работники 

1. 1. Обязанности постоянного   

состава в системе ГО и ЧС 

школы.  

 2. Инструкция по эвакуации 

из здания прогимназии.  

3. Рекомендации для должно-

стных лиц учебного заведения 

предупредительного характера  

Педсовет,  

собрание кол-

лектива. 

август Уланенко В.Л. 

2. 1. Средства коллективной за-

щиты населения. 

2. Меры противопожарной 

безопасности при проведении 

массовых мероприятий в про-

гимназии. 

3. Действия человека при за-

хвате в заложники.  

 

Педсовет, соб-

рание коллек-

тива. 

ноябрь Уланенко В.Л. 

3.  1. . Средства  индивидуальной 

защиты населения. 

2. Оснащение  прогимназии 

средствами пожаротушения. 

3. Взаимоотношения с терро-

ристами. 

Педсовет,  

собрание кол-

лектива. 

январь Уланенко В.Л. 

4. 1. Действия постоянного со-

става и учащихся по сигналу 

«ВНИМАНИЕ, ВСЕМ!»  

2. Локализация и тушение по-

жара.                                          

3.Мероприятия по защите 

учебного заведения от ЧС. 

 

Педсовет,  

собрание кол-

лектива. 

март Уланенко В.Л. 

5. 1. Правила поведения на водо-

емах и в лесу (клещи). 

2. Меры противопожарной 

безопасности  летом. 

3. Общие правила безопасно-

сти антитеррористического 

характера  

Педсовет, 

собрание кол-

лектива. 

май Уланенко В.Л. 
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№ 

п/п 

Мероприятия Место  

проведения 

Время  

проведения 

Ответственные 

6. Объектовые тренировки по 

эвакуации постоянного состава 

и учащихся из здания прогим-

назии. 

Здание, терри-

тория прогим-

назии. 

сентябрь,  

октябрь,  

апрель,  

май 

Администрация, 

постоянный со-

став прогимна-

зии, 

медсестра 

Родители 

1. Правила движения дорожного 

знать каждому положено.  

Правила поведения на ново-

годних праздниках, в школе, 

дома, на улице. 

Предупреждение детского 

травматизма в летний период. 

Правила поведения на водо-

емах. 

Линейки сентябрь,  

декабрь,  

май 

Администрация, 

классные руко-

водители, ин-

спектор ГИБДД 

2. Профилактика алкоголизма, 

табакокурения и наркомании. 

Антитеррористическая защи-

щенность детей. 

Родительские 

собрания 

октябрь Администрация,  

классные руко-

водители,  

медсестра 

3. Спортивные соревнования ве-

лосипедистов « Безопасное ко-

лесо» среди учащихся  

4-х классов. 

Стадион 

прогимназии 

октябрь, 

апрель 

Администрация, 

учителя физ-

культуры, 

классные руко-

водители, пред-

ставители 

ГИБДД 

4. День защиты детей. Территория 

прогимназии 

апрель Администрация, 

учителя физ-

культуры, 

классные руко-

водители 

Учащиеся 

1. Объектовые тренировки по 

эвакуации  учащихся из здания 

прогимназии. 

Здание, терри-

тория прогим-

назии 

сентябрь,  

октябрь,  

апрель, 

май 

Администрация, 

постоянный со-

став прогимна-

зии 

2. День защиты детей Территория 

прогимназии 

апрель Администрация, 

классные руко-

водители 

3. Месячник безопасности до-

рожного движения. Месячник 

по профилактике алкоголизма, 

наркомании и табакокурения. 

Классные ча-

сы, праздники, 

встречи 

сентябрь,  

октябрь 

Администрация, 

 классные руко-

водители, ин-

спектор ГИБДД 

4. Спортивные соревнования ве-

лосипедистов « Безопасное ко-

лесо» среди учащихся  

4-х классов. 

Стадион 

прогимназии 

октябрь, 

апрель 

  

Администрация, 

учителя физ-

культуры, 

классные руко-

водители, 
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№ 

п/п 

Мероприятия Место  

проведения 

Время  

проведения 

Ответственные 

инспектор 

ГИБДД 

5. Спортивные соревнования ме-

жду классами, спортивные 

праздники «Папа, мама, я -

спортивная семья». 

Спортивный 

зал 

 

в течение 

учебного  года 

Администрация, 

учителя физ-

культуры, 

классные руко-

водители 

6. Конкурсы рисунков и сочине-

ний на тему: 

 «Противопожарная безопас-

ность», 

«Безопасность дорожного 

движения». 

Классные часы 

ИЗО студия 

октябрь 

январь 

Администрация, 

 классные руко-

водители, 

учителя ИЗО 

7. Выступление агитбригады 

«Светофорчик». 

Линейки в течение года Администрация, 

классные руко-

водители, 

театральная 

студия 

8. Действия постоянного состава 

и учащихся при стихийных 

бедствиях, авариях, катастро-

фах. Ведение спасательных и 

других неотложных работ 

Классные часы в течение года  классные руко-

водители 

9. Действия  учащихся при обна-

ружении подозрительного 

предмета (взрывного устрой-

ства), при поступлении угрозы 

по телефону или в письменном 

виде. Защита населения путем 

эвакуации. Порядок проведе-

ния эвакуации. 

Классные часы в течение года  классные руко-

водители 

10. Дорога в школу и домой. 

Правила эвакуации из здания 

прогимназии. 

Линейки сентябрь Уланенко В.Л. 

классные руко-

водители 

11. Вредные привычки: 

алкоголизм, табакокурение и 

наркомания. 

Службы помощи телефоны:01; 

02; 03; 04. 

Линейки октябрь Уланенко В.Л, 

классные руко-

водители 

12. Особенности движения пеше-

ходов по мокрой и скользкой 

дороге. 

Средства пожаротушения в 

прогимназии и их применение. 

Линейки ноябрь Уланенко В.Л., 

классные руко-

водители 
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№ 

п/п 

Мероприятия Место  

проведения 

Время  

проведения 

Ответственные 

13. Правила поведения на ново-

годних праздниках в школе, 

дома, на улице. 

Правила противопожарной 

безопасности при проведении 

новогодних мероприятий. 

Линейки декабрь Уланенко В.Л., 

классные руко-

водители 

14. Опасные ситуации на дороге. 

Меры противопожарной безо-

пасности при пользовании 

электрическими проборами. 

Встреча с незнакомцем. 

Линейки январь Уланенко В.Л., 

классные руко-

водители 

15. Правила пользования бытовы-

ми газовыми приборами. 

 Железная дорога - объект по-

вышенной опасности.             

Линейки февраль Уланенко В.Л. 

классные руко-

водители 

16. Правила пользования общест-

венным транспортом. 

Меры пожарной безопасности 

на природе. 

Встреча с бродячими живот-

ными (кошки, собаки).         

Линейки март Уланенко В.Л. 

классные руко-

водители 

17. ЧС: действия учащихся по 

сигналу «Внимание, всем!». 

Работа пожарной сигнализа-

ции в прогимназии. 

Линейки апрель Уланенко В.Л. 

классные руко-

водители 

18. Предупреждение детского 

травматизма на летних кани-

кулах, правила закаливания. 

Правила поведения на водо-

емах. 

Линейки май Уланенко В.Л. 

классные руко-

водители 

       

 

Учитель физической культуры         

МКОУ «Прогимназия № 13 г. Майского»        В.Л.Уланенко                                                                                                                                                                                     

                                                                                                                                                                                       


