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Муниципальное  казенное общеобразовательное учреждение 

 «Прогимназия № 13 г. Майского» 

Учебный план начального общего образования  

МКОУ «Прогимназия № 13 г. Майского» на 2017-2018 уч. г. 

 

1. Пояснительная записка к учебному плану начального общего 

образования МКОУ «Прогимназия № 13 г. Майского» на 2017-2018 уч. г. 

При составлении пояснительной записки и сетки часов для учебного 

плана начального общего образования на учебный год (далее – текущий 

учебный план) учитывались: 

        соответствие содержания обязательной части: 

– целям современного начального общего образования 

(формирование гражданской идентичности, готовность учащихся к 

продолжению образования), целям и задачам деятельности образовательного 

учреждения (далее – ОУ), 

–  требованиям федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования (далее – ФГОС НОО), 

утвержденного  приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 (с 

внесенными изменениями), и иных документов, сопровождающим его 

введение и реализацию; 

      – необходимость разработки содержательного наполнения части, 

формируемой участниками образовательного процесса, обеспечивающего 

реализацию индивидуальных потребностей   учащихся через использование 

часов на учебные курсы, предметы, занятия, отражающие особенности: 

– образовательного процесса в соответствии  с реализуемыми  

образовательными системами и используемыми УМК;  

–  системами учебников, обеспечивающими достижение требований 

результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования (далее – ООП НОО) и  учебниками, принадлежащими к 

завершенной предметной линии, реализуемыми в ОУ; 

– применения деятельностных образовательных технологий, 

используемых в ОУ. 

2. Общие положения. 

2.1. Учебный план начального общего образования МКОУ 

«Прогимназия № 13 г. Майского» на 2017-2018 уч. г. является нормативным 

документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого 

на изучение различных учебных предметов обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, максимальный объем 

обязательной нагрузки учащихся, нормативы финансирования. 

2.2. Учебный план начального общего образования МКОУ 

«Прогимназия № 13 г. Майского» на 2017/18 уч. г. разработан на основе 

примерной ООП НОО (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию  протокол от 8 апреля 

2015 г. № 1/15, издание 2015г.),  ООП НОО МКОУ «Прогимназия № 13 г. 
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Майского», утвержденной приказом № 216-ОД от  09.06.2017г. 

перспективного учебного плана начального общего образования. 

2.3. Содержание и структура учебного плана начального общего 

образования определяются требованиями ФГОС НОО, учебными  планами 

реализуемых образовательных систем, УМК,  системой учебников, целями, 

задачами и спецификой образовательной деятельности МКОУ «Прогимназия 

№ 13 г. Майского», сформулированными в Уставе МКОУ «Прогимназия № 

13 г. Майского», ООП НОО ОУ. 

2.4.  На уровне  начального общего образования в МКОУ 

«Прогимназия № 13 г. Майского» на 2017-2018 уч. г. установлен следующий 

режим: 

• продолжительность учебного года – в 1-х классах – 33 учебные 

недели, во 2–4-х классах – 34 учебные недели; 

• продолжительность учебной недели – в 1-х классах – 5 дней, во 2–4-

х классах – 6  дней; 

• обязательная недельная нагрузка учащихся – в 1-х классах – 21 ч. 

при 5-дневной учебной неделе, во 2–4-х классах –  26 ч – при 6-дневной 

учебной неделе; 

• продолжительность урока – в 1-х классах – 35 мин в 1-м полугодии, 

40 мин – во 2-м, во 2–4-х классах – 40 мин. 

2.5. Учебный план включает две части: 

• обязательную (наполняемость определена составом учебных 

предметов обязательных предметных областей); 

• формируемую участниками образовательного процесса (включает  

предметы, занятия, направленные на реализацию индивидуальных 

потребностей учащихся, в соответствии с их запросами, а также, 

отражающие специфику ОУ). 

3. Учебный план начального общего образования МКОУ 

«Прогимназия № 13 г. Майского» на 2017-2018 уч. г. 

3.1. Содержание начального общего образования в  МКОУ 

«Прогимназия № 13 г. Майского» реализуется средствами образовательных 

систем: 

 дидактическая развивающая система ак. Л.В.Занкова,  

 развивающая программа с художественно-эстетическим направлением, 

учебно-методическими комплексами 

 УМК «Перспектива», 

 УМК «Школа России». 

 

3.2. Учебным планом ОУ предусмотрено следующее распределение 

часов части, формируемой участниками образовательного процесса в 

соответствии с диагностикой, проводимой администрацией ОУ: 

• во 2-4 классах: 
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–  увеличение учебных занятий по русскому языку, математике и 

информатике с целью формирования орфографической зоркости, 

развития речи, мышления, воображения, способности выбирать 

средства языка в соответствии с условиями общения, развития 

интуиции и чувства языка, вычислительных навыков, комбинаторного,  

логического и алгоритмического мышления; 

 – учебные занятия по кабардинскому языку, обеспечивающие 

этнокультурные интересы учащихся; 

– учебные занятия по театру с целью развития средств 

выразительности устной речи (интонация, мимика, жесты), этических норм;  
ОБЖ преподается учебным  модулем в рамках курса «Физическая 

культура»  во всех 16  классах. 

3.3. В начальных классах производится деление на подгруппы при 

организации занятий: 

 по иностранному языку, 

 кабардинскому языку, 

 физической культуре, 

 ритмике, 

 хореографии, 

 информатике и ИКТ, 

 технологии, 

 музыке, театру, изобразительному искусству в классах с 

художественно-эстетическим направлением. 

3.4. Внеурочная деятельность МКОУ «Прогимназия № 13 г. 

Майского» в 2017-2018 уч. г. реализуется по направлениям:  

 спортивно-оздоровительное, 

 научно-познавательное, 

 художественно-эстетическое, 

 проектная деятельность, 

 общественно-полезная деятельность.  

Внеурочная деятельность реализуется через следующие формы 

организации: 

 кружки, 

 студии, 

 секции, 

 индивидуальные занятия,  

 экскурсии, 

 исследовательские проекты, 

 литературные и музыкальные гостиные, 

 олимпиады,  

 познавательные игры, 

 игры-путешествия, 

 акции. 
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4. Сетка часов учебного плана начального общего образования МКОУ 

«Прогимназия № 13 г. Майского» на 2017-2018  учебный год 

Учебный план 

4 «Б», 1 «А»,1 «Г» классов, работающих по развивающей программе  

с художественно-эстетическим направлением   

 Образовательные 

области 
Учебные предметы 

Класс 

4 «Б» 1 «А» 

 

1 «Г» 

 

1.Обязательная часть 
Количество 

часов 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 

 
5 4 4 

Литературное чтение 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Кабардинский язык 1 1 

 

1 

Иностранный язык Английский язык 2  
 

Математика и 

информатика 

Математика 

 
4 4 4 

Обществознание и  

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 2 2 2 

Основы религиозных  

культур и светской  

этики 

Основы религиозных 

культур  и светской этики 
1  

 

Искусство 

Музыка 

 
1 1 1 

Изобразительное искусство 

и художественный труд 
1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Физическая культура 

Физическая культура 2 2 2 

Ритмика 1 1 1 

ИТОГО при 6-дневной неделе: 24 20 20 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
2 0 0 

2.1. Хореография 1  
 

2.2  Информатика и ИКТ 1 1 1 

Предельно-допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 
26 21 21 
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Внеурочная деятельность 

Направления 

деятельности 

Формы реализации Количество часов 

в неделю 

Спортивно-

оздоровительное 

Кружки, секции 
2 2 2 

Научно-познавательное 

Олимпиады, 

познавательные игры, 

игры-путешествия 

2 2 2 

Художественно-

эстетическое 

 

Кружки, студии, 

литературные и 

музыкальные гостиные, 

индивидуальные занятия 

2 2 2 

Проектная деятельность 

 

Исследовательские 

проекты 
2 2 2 

Общественно-полезная 

деятельность 
Экскурсии, акции, рейды 2 2 2 

Итого: 10 10 10 
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Учебный план 

2 «А», 3 «А» классов, работающих по УМК «Перспектива»  

с художественно-эстетическим направлением  

 Образовательные 

области 
Учебные предметы 

Классы 

2«А» 3 «А» 

1.Обязательная часть 
Количество 

часов 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 

 
5 5 

Литературное чтение 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Кабардинский язык 1 1 

Иностранный язык Английский язык 2 2 

Математика и  

информатика 

Математика 

 
4 4 

Обществознание и  

Естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 2 2 

Искусство 

Музыка 

 
1 1 

Изобразительное искусство и 

художественный труд 
1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура 

Физическая культура 2 2 

Ритмика 1 1 

ИТОГО при 6-дневной неделе: 23 23 

2. Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
3 3 

2.1.Театр 1 1 

2.2. Хореография 1 1 

2.3 Информатика и ИКТ 1 1 

Предельно-допустимая аудиторная учебная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе 

 

26 26 

Внеурочная деятельность 
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Направления деятельности Формы реализации Количество часов 

в неделю 

Спортивно-оздоровительное Кружки, секции 
2 2 

Научно-познавательное 
Олимпиады, познавательные 

игры, игры-путешествия 
2 2 

Художественно-эстетическое 

 

Кружки, студии, литературные 

и музыкальные гостиные, 

индивидуальные занятия 

2 2 

Проектная деятельность 

 
Исследовательские проекты 2 2 

Общественно-полезная 

деятельность 
Экскурсии, акции, рейды 2 2 

Итого: 10 10 
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Учебный план 

4 «Г»  класса, работающего по дидактической развивающей  

программе Л.В. Занкова  

 

 Образовательные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

4«Г» 

1.Обязательная часть Количество часов 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 

 
5 

Литературное чтение 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 
Кабардинский язык 1 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математика и  

информатика 

Математика 

 
4 

Обществознание и  

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основа религиозных культур и 

светской этики 
1 

Искусство 

Музыка 

 
1 

Изобразительное искусство и 

художественный труд 
1 

Технология Технология 1 

Физическая культура 

Физическая культура 2 

Ритмика 1 

ИТОГО при 6-дневной неделе: 24 

2. Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

2 

 

2.1. Хореография 1 

2.2Информатика и ИКТ 1 

Предельно-допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 

26 
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Внеурочная деятельность 

Направления деятельности Формы реализации Количество часов в 

неделю 

Спортивно-оздоровительное Кружки, секции 
2 

Научно-познавательное 
Олимпиады, познавательные 

игры, игры-путешествия 
2 

Художественно-эстетическое 

 

Кружки, студии, литературные 

и музыкальные гостиные, 

индивидуальные занятия 

2 

Проектная деятельность 

 
Исследовательские проекты 2 

Общественно-полезная 

деятельность 
Экскурсии, акции, рейды 2 

Итого: 10 
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Учебный план 

1 «Б», 2 «В» 3 «В», 4 «А», 4«В»  классов, работающих по УМК «Перспектива»   

 

Образовательные 

области 

Учебные 

предметы 

Класс 

 

1 «Б» 

 

 

1 «В» 2«В» 3«В» 4 «А» 4 «В» 

1.Обязательная часть 
Количество 

часов 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 

 
4 4 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 
3 3 4 4 3 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Кабардинский язык 1 1 1 1 1 1 

Иностранный 

язык 
Английский язык   2 2 2 2 

Математика и  

информатика 

Математика 

 
4 4 4 4 4 4 

Обществознание 

и  

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основа 

религиозных 

культур и светской  

этики 

  

  1 1 

Искусство 

Музыка 

 
1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство и 

художественный 

труд 

1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 
1 1 

1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 
2 2 2 2 

Ритмика 
1 1 

1 1 1 1 

ИТОГО при 5-дневной неделе: 20 20     
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ИТОГО при 6-дневной неделе: 
  

24 24 24 24 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
1 1 2 2 2 2 

2.1. Хореография 
  

1 1 1 1 

2.2 Информатика и ИКТ 1 1 1 1 1 1 

Предельно-допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе 

21 21 26 26 26 26 

 Внеурочная деятельность 

Направления 

деятельности 

Формы 

реализации 

Количество часов 

в неделю 

Спортивно-

оздоровительное 

Кружки, секции 
2 2 2 2 2 2 

Научно-

познавательное 

Олимпиады, 

познавательные 

игры, игры-

путешествия 

2 2 2 2 2 2 

Художественно-

эстетическое 

 

Кружки, студии, 

литературные и 

музыкальные 

гостиные, 

индивидуальные 

занятия 

2 2 2 2 2 2 

Проектная 

деятельность 

 

Исследовательские 

проекты 
2 2 2 2 2 2 

Общественно-

полезная 

деятельность 

Экскурсии, акции, 

рейды 
2 2 2 2 2 2 

Итого: 10 10 10 10 10 10 
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Учебный план 

2«Б», 2«Г», 3 «Б», 3 «Г» классов, работающих по развивающей программе  

«Школа России»   

 Образовательные 

области 
Учебные предметы 

Класс 

2«Б» 2«Г» 3 «Б» 3 «Г» 

1.Обязательная часть 
Количество  

часов 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 

 

5 5 5 5 

Литературное чтение 
4 4 4 4 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Кабардинский язык 

1 1 1 1 

Иностранный 

язык 
Английский язык 

2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

 

Окружающий мир 

2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основа религиозных культур 

и светской этики 

   1 

Искусство 

Музыка 

 

1 1 1 1 

Изобразительное искусство и 

художественный труд 

1 1 1 1 

Технология Технология 
1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
2 2 2 2 

Ритмика 
1 1 1 1 

ИТОГО при 5-дневной неделе: 
    

ИТОГО при 6-дневной неделе: 
24 24 24 24 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2 2 2 2 

2.1. Хореография 
1 1 1 1 
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2.2Информатика и ИКТ 
1 1 1 1 

Предельно-допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

 

26 26 26 26 

Внеурочная деятельность 

Направления 

деятельности 

Формы реализации Количество часов в неделю 

Спортивно-

оздоровительное 

Кружки, секции 
2 2 2 2 

Научно-

познавательное 

Олимпиады, 

познавательные игры, 

игры-путешествия 

2 2 2 2 

Художественно-

эстетическое 

 

Кружки, студии, 

литературные и 

музыкальные гостиные,  

индивидуальные 

занятия 

2 2 2 2 

Проектная 

деятельность 

 

Исследовательские 

проекты 
2 2 2 2 

Общественно-

полезная 

деятельность 

Экскурсии, акции, 

рейды 
2 2 2 2 

Итого: 
10 10 10 10 

 

 

 

 

 


